
报价
单位

序号 品名 别名 规格（参考） 收货标准（参考） 单位 报价 产地 包装方式 规格 每日需求斤数 备注

1 芹菜
西芹、小芹

菜
单株长40-60cm，粗0.8-
1.2cm，单株重150-250g

叶茎宽厚、深绿新鲜，脆嫩无渣；无黄叶、梗伤、水锈、腐烂、断裂、枯萎，
无明显虫害痕迹

斤 3000 可打定金

2 上海青
单个长10-15cm，株幅8-
12cm，单株重50-100g

叶片深绿、茎白肥厚；无黄叶、损伤、腐烂，株型整齐，无老根、无虫蛀 斤 7000 可打定金

3 大白菜
单棵重1.5-3kg，球径15-

20cm，包心紧实
叶片紧包、色绿/白；无黄叶、虫蛀、损伤、腐烂，无烧心、无空心，根部修剪

整齐
斤 8000 可打定金

4 圆白菜
结球甘蓝，

包菜
单棵重1-2kg，球径12-

18cm，结球紧实
叶片紧包、色泽鲜绿；无黄叶、虫蛀、损伤、腐烂，无裂球、无畸形，表面洁

净
斤 8000 可打定金

5 胡萝卜
泥萝卜，红

萝卜
单个长15-20cm，粗2-3cm，

单根重80-150g
根形直、橙红鲜亮、表皮光滑；无开裂、分叉、腐烂、损伤，无畸形、无空

心，肉质脆嫩
斤 6000 可打定金

6 白萝卜
单个长20-30cm，粗3-5cm，

单根重200-500g
根形直、皮色洁白、质地脆嫩；无糠心、黑心、损伤、腐烂，无畸形、无空

心，表皮无泥垢
斤 8000 可打定金

7 长豆角 长豇豆
单根长30-40cm，粗0.6-

0.8cm，色泽鲜绿
豆荚细长、鲜绿脆嫩；无鼓粒、锈斑、损伤、腐烂，无老筋、无畸形，手感紧

实
斤 3000 可打定金

8 黄瓜
单根重150-200g，长20-

25cm，粗3-4cm
皮色翠绿、带刺（或无刺）、质地脆嫩；无变黄、皱缩、腐烂、损伤，无畸形

、无空心
斤 8000 可打定金

9 韭菜 青韭
单株长15-20cm，叶宽0.8-

1.2cm，根白鲜嫩
叶片完整翠绿、根部洁白，有浓郁韭香；无泥土、黄叶、斑点、枯萎、干尖、

腐烂，株型均匀
斤 3000 可打定金

10 蒜苔
白蒜苔，红

蒜苔
长度50-60cm，粗0.6-

0.8cm，色泽鲜绿
色泽鲜绿、质地脆嫩，苔梢/苔苞/苔茎翠绿；无蔫萎、糠心、腐烂、损伤、黄

化，粗细均匀
斤 3000 可打定金

11 西红柿
番茄，粉西

红柿
单个重0.2-0.3斤（100-

150g），直径5-7cm
大小均匀、规则圆形，色泽鲜红有光泽，手感坚实；无腐烂、破裂、碰压伤，

无畸形、无空心
斤 8000 可打定金

12 茄子
圆茄子，长
茄子，青茄

子

长茄：单根长20-25cm，粗
3-4cm；圆茄：直径8-10cm

表皮光滑、色泽鲜亮（紫黑/青）；无皱缩、斑点、损伤、腐烂，无畸形、无老
皮，肉质细嫩

斤 4000 可打定金

13 菜椒 圆椒
单个直径6-8cm，单果重
100-150g，表皮翠绿

表皮翠绿、皮脆嫩有光泽；无萎缩、腐烂、变软、压伤，无畸形、无虫眼，果
肉厚实

斤 4000 可打定金

14 尖椒
青尖椒、红

尖椒
单根长10-15cm，粗1.5-

2cm，色泽鲜亮
形状均匀、果面洁净有光泽，质地脆嫩；无冷害、冻害、灼伤、机械损伤，无

畸形、无虫蛀
斤 4000 可打定金

15 马铃薯 土豆
单个重250-500g，直径6-

10cm，形状规则
皮色黄/褐、形状规则；无发芽、绿皮、损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，

肉质紧实
斤 8000 可打定金

16 生菜
大利，叶用
莴苣，花叶
生菜，结球

散叶生菜：单株重150-
200g；结球生菜：单棵重

300-500g

叶片鲜绿、质地脆嫩；无黄叶、萎蔫、损伤、腐烂，无虫眼、无异味，株型整
齐

斤 5000 可打定金

17 空心菜 蕹菜
单株长20-25cm，茎粗0.3-

0.5cm，茎叶鲜绿
茎叶鲜绿、茎中空新鲜；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，手感脆嫩 斤 3000 可打定金

18 地瓜叶
单株长15-20cm，叶片心形

鲜绿，茎细嫩
叶片心形、色泽鲜绿、新鲜无蔫；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

明显泥土
斤 3000 可打定金
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19 菜心
单株长15-25cm，苔茎粗
0.8-1.2cm，鲜绿脆嫩

苔茎鲜绿、花蕾未开、质地脆嫩；无黄化、损伤、腐烂，无老苔、无虫蛀，株
型均匀

斤 5000 可打定金

20 小白菜
单株长12-18cm，叶宽1-

1.5cm，鲜绿鲜嫩
叶片鲜绿、茎白新鲜；无黄叶、虫蛀、损伤，无老根、无腐烂，株型整齐 斤 3000 可打定金

21 冬瓜
白皮冬瓜，
青皮冬瓜

单个重5-10kg，长40-
60cm，形状规则

皮色青/白、表面有白粉、形状规则；无腐烂、压伤、裂口、软烂，无畸形、无
虫眼，肉质细嫩

斤 8000 可打定金

22 苦瓜
单个长20-25cm，粗5-7cm，

表面瘤状凸起
表面瘤状凸起明显、色泽鲜绿/白，质地坚实；无变黄、软烂、损伤、腐烂，无

畸形、无虫蛀
斤 1000 可打定金

23 莲藕 藕
单节长8-12cm，粗5-8cm，

藕节肥大
藕节肥大、皮色浅褐、切面洁白；无黑斑、损伤、淤泥残留、腐烂，无空心、

无畸形，肉质脆嫩
斤 3000

24 茭白 茭瓜
单根长15-20cm，粗3-4cm，

笋体肥大
笋体肥大、皮色绿白、质地脆嫩；无黑心、损伤、腐烂，无老纤维、无畸形，

表面洁净
斤

25 慈菇 茨茄
单个重20-30g，直径2-

3cm，球形饱满
球形饱满、皮色白/褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，表

面无泥垢
斤

26 豆瓣菜
西洋菜、水

芥菜
单株长10-15cm，茎叶鲜绿

细嫩
茎叶鲜绿、质地细嫩、新鲜无蔫；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

异味
斤

27 莼菜
马蹄草、水

莲叶
单叶直径2-3cm，色泽鲜

绿，叶片完整
叶片完整、色泽鲜绿、质地滑嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无杂质、无异味，新

鲜度高
斤

28 水芹 楚葵
单株长20-25cm，茎细脆

嫩，色泽鲜绿
茎细脆嫩、色泽鲜绿、有清香味；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

泥土残留
斤 3000

29 蒲菜
香蒲、蒲儿

菜
单根长15-20cm，粗1-

1.5cm，笋体洁白
笋体洁白、质地脆嫩、新鲜无老纤维；无损伤、腐烂、异味，无畸形、无虫

蛀，表面洁净
斤

30 芡实
单个重10-15g，球形饱满，

皮色棕褐
球形饱满、皮色棕褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

31 荸荠
单个重15-25g，直径2-

3cm，皮色紫黑
皮色紫黑、表皮光滑、肉质洁白脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空

心，无泥垢
斤

32 绿豆芽
单根长8-12cm，芽白茎嫩，

无老根
芽白茎嫩、色泽鲜亮、质地脆嫩；无腐烂、异味、老根，无杂质、无畸形，新

鲜度高
斤 3000

33 黄豆芽
单根长10-15cm，芽粗嫩，

豆瓣饱满
芽粗嫩、豆瓣饱满、色泽鲜黄；无腐烂、异味、老根，无杂质、无畸形，新鲜

度高
斤 3000

34 萝卜苗 娃娃萝卜菜
单株长8-12cm，茎叶鲜绿，

根白细嫩
茎叶鲜绿、根白细嫩、有萝卜清香；无黄叶、损伤、腐烂，无老根、无虫蛀，

无杂质
斤 3000

35 芽豆
单粒芽长2-3cm，豆瓣饱

满，芽体洁白
豆瓣饱满、芽体洁白、质地脆嫩；无腐烂、异味、霉变，无杂质、无畸形，新

鲜度高
斤

36 姜芽 嫩姜、仔姜
单根长10-15cm，粗1-2cm，

皮色浅黄
皮色浅黄、表皮光滑、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无老筋、无畸形，有

姜香
斤

37 豌豆尖
单株长10-15cm，茎叶鲜

绿，嫩尖完整
茎叶鲜绿、嫩尖完整、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

38 豌豆苗
单株长12-18cm，茎叶鲜

绿，茎细嫩
茎叶鲜绿、茎细嫩、有豌豆清香；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

39 豌豆芽
单根长8-12cm，芽白茎嫩，

豆瓣翠绿
芽白茎嫩、豆瓣翠绿、质地脆嫩；无腐烂、异味、老根，无杂质、无畸形，新

鲜度高
斤



40 香椿芽
单芽长5-8cm，色泽紫红，

芽体肥嫩
色泽紫红、芽体肥嫩、有浓郁香椿香；无黄叶、损伤、腐烂，无老梗、无虫

蛀，无杂质
斤

41 香椿苗
单株长8-12cm，茎叶紫红，

嫩尖完整
茎叶紫红、嫩尖完整、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

42 花生芽
单根长10-15cm，芽白茎

嫩，豆瓣饱满
芽白茎嫩、豆瓣饱满、质地脆嫩；无腐烂、异味、老根，无杂质、无畸形，新

鲜度高
斤

43 荞麦芽
单根长8-12cm，芽体嫩黄，

茎叶纤细
芽体嫩黄、茎叶纤细、质地脆嫩；无腐烂、异味、老根，无杂质、无畸形，新

鲜度高
斤

44 苜蓿芽
单根长5-8cm，芽体洁白，

茎叶细嫩
芽体洁白、茎叶细嫩、质地脆嫩；无腐烂、异味、老根，无杂质、无畸形，新

鲜度高
斤

45 南瓜苗
单株长15-20cm，茎叶鲜

绿，嫩尖完整
茎叶鲜绿、嫩尖完整、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

46 鲜蕨菜 龙头菜
单根长20-30cm，茎粗0.5-

0.8cm，色泽鲜绿
色泽鲜绿、茎脆嫩、无老化；无腐烂、损伤、虫蛀，无杂质、无异味，新鲜度

高
斤

47 野生木耳
单朵直径3-5cm，色泽黑

亮，肉质厚实
色泽黑亮、肉质厚实、质地柔韧；无腐烂、霉变、杂质，无虫蛀、无异味，干

度适中
斤

48 野生荠菜
单株长10-15cm，叶片翠

绿，根白细嫩
叶片翠绿、根白细嫩、有清香味；无黄叶、损伤、腐烂，无老根、无虫蛀，无

杂质
斤

49 野生蘑菇
单朵直径2-4cm，色泽鲜

亮，肉质细嫩
色泽鲜亮、肉质细嫩、无异味；无腐烂、霉变、虫蛀，无杂质、无畸形，新鲜

度高
斤

50 发菜
丝长5-10cm，色泽乌黑，质

地柔韧
色泽乌黑、丝体均匀、质地柔韧；无杂质、腐烂、霉变，无异味、无结块，干

度适中
斤

51 鲜薇菜
扫帚菜、地

肤
单根长15-20cm，茎粗0.3-

0.5cm，色泽鲜绿
色泽鲜绿、茎脆嫩、无老化；无腐烂、损伤、虫蛀，无杂质、无异味，新鲜度

高
斤

52
单株长10-15cm，叶片翠

绿，茎嫩白
叶片翠绿、茎嫩白、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无杂

质
斤

53 黑瞎子菜
单株长8-12cm，叶片深绿，

茎细嫩
叶片深绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无杂

质
斤

54 马齿苋
长命菜、五

行菜
单株长10-15cm，茎叶肥

厚，色泽鲜绿
茎叶肥厚、色泽鲜绿、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

55 焯菜 野油菜
单株长12-18cm，叶片翠

绿，茎白细嫩
叶片翠绿、茎白细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

56 鲜车前草
单株长8-12cm，叶片心形，

色泽鲜绿
叶片心形、色泽鲜绿、新鲜无蔫；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无杂质，无

异味
斤

57 萎篙 芦蒿
单根长15-20cm，茎粗0.3-

0.5cm，色泽鲜绿
色泽鲜绿、茎脆嫩、有清香味；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无杂

质
斤

58 沙芥 山萝卜
单根长10-15cm，根粗1-

2cm，皮色浅褐
皮色浅褐、肉质洁白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

59 马兰
马兰头、鸡

儿肠
单株长8-12cm，叶片翠绿，

茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无杂

质
斤

60 鱼腥草
单根长10-15cm，茎粗0.3-

0.5cm，色泽白/紫
色泽鲜亮、肉质脆嫩、有独特腥味；无损伤、腐烂、虫蛀，无老根、无杂质，

新鲜度高
斤

完达蜂斗
菜



61 苦苣菜
单株长12-18cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无杂

质
斤

62 竹笋
单根长20-30cm，粗2-3cm，

笋体洁白
笋体洁白、质地脆嫩、无涩味；无损伤、腐烂、虫蛀，无老纤维、无杂质，新

鲜度高
斤

63 鲜百合
单瓣长3-5cm，色泽洁白，

肉质肥厚
色泽洁白、肉质肥厚、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无杂质、无异味，新

鲜度高
斤

64 枸杞尖
单株长10-15cm，茎叶鲜

绿，嫩尖完整
茎叶鲜绿、嫩尖完整、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

65 芦笋
单根长20-25cm，粗0.8-

1.2cm，色泽鲜绿
色泽鲜绿、质地脆嫩、笋尖紧密；无损伤、腐烂、老化，无畸形、无虫蛀，无

杂质
斤

66 辣根
单根长15-20cm，粗2-3cm，

皮色浅褐
皮色浅褐、肉质洁白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，有

辛辣味
斤

67 朝鲜蓟 法国百合
单个重200-300g，直径8-

10cm，花球紧实
花球紧实、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、黄化，无畸形、无虫蛀，无

杂质
斤

68 襄荷
单根长10-15cm，粗1.5-

2cm，皮色浅绿
皮色浅绿、肉质洁白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无老纤维、无畸形，

有清香味
斤

69 霸王花
单朵长20-30cm，色泽鲜

白，花瓣厚实
色泽鲜白、花瓣厚实、质地脆嫩；无损伤、腐烂、黄化，无虫蛀、无杂质，新

鲜度高
斤

70 食用菊 甘菊、臭菊
单朵直径3-5cm，色泽鲜黄/

白，花瓣完整
花瓣完整、色泽鲜亮、质地脆嫩；无损伤、腐烂、黄化，无虫蛀、无杂质，有

清香味
斤

71 百合
单瓣长3-5cm，色泽洁白，

肉质肥厚
色泽洁白、肉质肥厚、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无杂质、无异味，新

鲜度高
斤

72 法香
单株长10-15cm，叶片翠

绿，有浓郁香气
叶片翠绿、香气浓郁、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

73 兰花
花茎长20-30cm，花瓣完

整，色泽鲜亮
花瓣完整、色泽鲜亮、质地脆嫩；无损伤、腐烂、黄化，无虫蛀、无杂质，新

鲜度高
斤

74 菠菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，根红细嫩
叶片翠绿、根红细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老根、无虫蛀，无

杂质
斤

75 西芹
单株长40-60cm，茎粗1.5-

2cm，色泽鲜绿
茎粗脆嫩、色泽鲜绿、叶片少；无黄叶、损伤、腐烂，无老筋、无虫蛀，无杂

质
斤

76 香芹
单株长20-25cm，叶片翠

绿，有浓郁香气
叶片翠绿、香气浓郁、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

77 莴笋 莴苣
单根长25-35cm，粗3-5cm，

皮色浅绿
皮色浅绿、肉质洁白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、空心，无畸形、无虫蛀，无

老筋
斤 3000

78 黑叶白
单棵重1-1.5kg，叶片深

绿，结球紧实
叶片深绿、结球紧实、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

烧心
斤 3000

79 大芥菜
单棵重1-1.5kg，叶片翠

绿，株型整齐
叶片翠绿、株型整齐、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老叶
斤 3000

80 小芥菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎白细嫩
叶片翠绿、茎白细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老叶
斤 3000

81 珍珠菜
单株长10-15cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤 3000



82 儿仔菜 儿菜
单株重300-500g，侧芽饱

满，色泽鲜绿
侧芽饱满、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、黄化，无虫蛀、无畸形，无

老纤维
斤

83 皇帝菜
单株长20-25cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤 3000

84 西洋菜
单株长10-15cm，茎叶鲜

绿，质地细嫩
茎叶鲜绿、质地细嫩、新鲜无蔫；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

85 茴香
单株长20-25cm，叶片翠

绿，有浓郁香气
叶片翠绿、香气浓郁、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

86 苋菜
单株长15-20cm，叶片红/

绿，茎细嫩
叶片鲜亮、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

87 香菜 芫荽
单株长10-15cm，叶片翠

绿，有浓郁香气
叶片翠绿、香气浓郁、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤 3000

88 牛皮菜 叶茶菜
单株长20-25cm，叶片翠

绿，茎白肥厚
叶片翠绿、茎白肥厚、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老叶
斤

89 茼蒿
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤 3000

90 荠菜
单株长10-15cm，叶片翠

绿，根白细嫩
叶片翠绿、根白细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老根、无虫蛀，无

杂质
斤

91 冬苋菜 冬寒菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地柔嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

92 木耳菜 落葵
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

93 番杏 新西兰菠菜
单株长10-15cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

94 金花菜 黄花苜蓿
单株长8-12cm，叶片翠绿，

茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

95 紫背天葵 血皮菜
单株长10-15cm，叶面绿、

叶背紫
叶面翠绿、叶背紫红、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

杂质
斤

96 罗勒 兰香
单株长10-15cm，叶片翠

绿，有浓郁香气
叶片翠绿、香气浓郁、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

97 榆钱菠菜 洋菠菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

98 薄荷尖 蕃荷菜
单株长8-12cm，叶片翠绿，

有清凉香气
叶片翠绿、香气清凉、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

99 菊苣
单株长20-25cm，叶片翠

绿，根白细嫩
叶片翠绿、根白细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

杂质
斤

100 鸭儿芹 三叶芹
单株长10-15cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

101 紫苏
单株长15-20cm，叶片紫/

绿，有浓郁香气
叶片鲜亮、香气浓郁、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

102 苦苣
单株长20-25cm，叶片翠

绿，质地脆嫩
叶片翠绿、质地脆嫩、有清苦味；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

杂质
斤



103 菊花脑
单株长10-15cm，叶片翠

绿，有菊花香气
叶片翠绿、香气浓郁、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

104 莳萝 土茴香
单株长20-25cm，叶片翠

绿，有浓郁香气
叶片翠绿、香气浓郁、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

105 甜卖菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

106 苦卖菜
苦菜、山苦

卖
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

107 油麦菜 莜麦菜
单株长20-25cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤 3000

108 树仔菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

109 苦菊
单株长20-25cm，叶片翠

绿，质地脆嫩
叶片翠绿、质地脆嫩、有清苦味；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

杂质
斤

110 芥兰
单株长20-25cm，苔茎粗
0.8-1.2cm，鲜绿脆嫩

苔茎鲜绿、质地脆嫩、花蕾未开；无黄化、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无
老苔

斤

111 薄荷叶
单株长8-12cm，叶片翠绿，

有清凉香气
叶片翠绿、香气清凉、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

112 卷毛菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，表面有绒毛
叶片翠绿、表面绒毛均匀、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸

形，无杂质
斤

113 旱菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

114 金丝白
单棵重1-1.5kg，叶片白绿

相间，结球紧实
叶片白绿、结球紧实、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

烧心
斤 3000

115 黄白菜
单棵重1-1.5kg，叶片淡

黄，结球紧实
叶片淡黄、结球紧实、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

烧心
斤 3000

116 奶白菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎白细嫩
叶片翠绿、茎白细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老叶
斤

117 娃娃菜
单棵重300-500g，叶片黄/

绿，结球紧实
叶片鲜亮、结球紧实、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

烧心
斤 3000

118 快白
单棵重1-1.5kg，叶片洁

白，结球紧实
叶片洁白、结球紧实、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

烧心
斤 3000

119 龙牙
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

120 乌塌菜
塌菜、油塌

菜
单株长10-15cm，叶片深

绿，株型扁平
叶片深绿、株型扁平、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老叶
斤

121 紫菜苔 红苔菜
单株长20-25cm，苔茎紫

红，鲜脆嫩
苔茎紫红、质地脆嫩、花蕾未开；无黄化、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老苔
斤

122 球茎甘蓝
单个重500-1000g，直径10-

15cm，结球紧实
结球紧实、皮色绿/白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、开裂，无虫蛀、无畸形，无

空心
斤

123 扁包菜 椰子菜
单棵重1-1.5kg，扁球形，

叶片鲜绿
扁球形、叶片鲜绿、结球紧实；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无裂

球
斤 3000



124 紫甘蓝
单棵重1-1.5kg，叶片紫

红，结球紧实
叶片紫红、结球紧实、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

裂球
斤 3000

125 白菜花 花椰菜
单个重500-1000g，花球洁

白，紧实
花球洁白、紧实饱满、质地脆嫩；无损伤、腐烂、黄化，无虫蛀、无杂质，无

散球
斤 3000

126 西兰花 青花菜
单个重500-1000g，花球鲜

绿，紧实
花球鲜绿、紧实饱满、质地脆嫩；无损伤、腐烂、黄化，无虫蛀、无杂质，无

散球
斤 5000

127 芥蓝
单株长20-25cm，苔茎粗
0.8-1.2cm，鲜绿脆嫩

苔茎鲜绿、质地脆嫩、花蕾未开；无黄化、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无
老苔

斤

128 孢子甘蓝 芽甘蓝
单个重10-20g，直径2-

3cm，球形饱满
球形饱满、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、黄化，无虫蛀、无畸形，无

杂质
斤

129 叶用荠菜
单株长10-15cm，叶片翠

绿，根白细嫩
叶片翠绿、根白细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老根、无虫蛀，无

杂质
斤

130 苔菜 青菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

131 盖菜
单株长20-25cm，叶片翠

绿，茎白肥厚
叶片翠绿、茎白肥厚、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老叶
斤

132 油菜
单株长15-20cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

133 青萝卜
单个长20-30cm，粗3-5cm，

皮色青绿
根形直、皮色青绿、肉质脆嫩；无开裂、分叉、腐烂，无畸形、无空心，无杂

质
斤

134 芜菁
单个重500-1000g，直径8-

12cm，皮色白/紫
皮色鲜亮、肉质洁白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

135 芜菁甘蓝
单个重1-2kg，直径10-

15cm，皮色白/绿
皮色鲜亮、肉质洁白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

136 根芹菜
单个重500-1000g，根形规

则，皮色浅褐
根形规则、皮色浅褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地脆嫩
斤

137 芹菜萝卜 美洲防风
单个长20-30cm，粗2-3cm，

皮色浅黄
根形直、皮色浅黄、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质地

脆嫩
斤

138 紫菜头 根慕菜
单个重300-500g，直径6-

8cm，皮色紫红
皮色紫红、肉质洁白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

139 婆罗门参
单个长20-30cm，粗2-3cm，

皮色浅褐
根形直、皮色浅褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质地

脆嫩
斤

140 牛蒡
单个长30-40cm，粗2-3cm，

皮色深褐
根形直、皮色深褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质地

脆嫩
斤

141
黑婆罗门

参
单个长20-30cm，粗2-3cm，

皮色黑褐
根形直、皮色黑褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质地

脆嫩
斤

142 根用芥菜
单个重500-1000g，根形规

则，皮色浅绿
根形规则、皮色浅绿、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地脆嫩
斤

143 青菜头 茎芥菜
单个重1-2kg，茎部肥大，

皮色浅绿
茎部肥大、皮色浅绿、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地脆嫩
斤

144 苔芥菜
单株长20-25cm，苔茎鲜

绿，质地脆嫩
苔茎鲜绿、质地脆嫩、花蕾未开；无黄化、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老苔
斤



145 子芥菜
单株长20-25cm，叶片翠

绿，结荚饱满
叶片翠绿、结荚饱满、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老叶
斤

146 芽芥菜
单株长10-15cm，茎叶鲜

绿，嫩尖完整
茎叶鲜绿、嫩尖完整、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无老茎、无虫蛀，无

杂质
斤

147
水果青萝

卜
单个长15-20cm，粗3-4cm，

皮色青绿
根形直、皮色青绿、肉质脆甜；无开裂、分叉、腐烂，无畸形、无空心，无杂

质
斤

148
心灵美萝

卜
单个长15-20cm，粗3-4cm，

皮色青绿、肉紫红
根形直、肉质紫红、脆甜多汁；无开裂、分叉、腐烂，无畸形、无空心，无杂

质
斤

149 樱桃萝卜
单个重20-30g，直径2-

3cm，皮色红/白
球形饱满、皮色鲜亮、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

150 雪菜 雪里红
单株长20-25cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无老

叶
斤

151 角豆荚 刺槐豆荚
单根长10-15cm，豆荚饱

满，色泽鲜绿
豆荚饱满、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

152 毛豆 菜用大豆
单荚长5-8cm，豆粒饱满，

色泽鲜绿
豆荚饱满、色泽鲜绿、豆粒鲜嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老荚，无

瘪粒
斤

153 蚕豆
胡豆、罗汉

豆
单荚长6-10cm，豆粒饱满，

色泽鲜绿
豆荚饱满、色泽鲜绿、豆粒鲜嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老荚，无

瘪粒
斤

154 四季豆 菜豆
单根长15-20cm，豆荚细

长，色泽鲜绿
豆荚细长、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤 3000

155 扁豆
蛾眉豆、眉

豆
单根长8-12cm，豆荚扁平，

色泽鲜绿/紫
豆荚扁平、色泽鲜亮、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

156 黎豆
狸豆、胡豆
、狗爪豆

单根长10-15cm，豆荚弯
曲，色泽鲜绿

豆荚弯曲、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无
鼓粒

斤

157 红花菜豆 龙爪豆
单根长15-20cm，豆荚扭

曲，色泽鲜红/紫
豆荚扭曲、色泽鲜亮、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

158 刀豆
单根长20-30cm，豆荚扁

平，色泽鲜绿
豆荚扁平、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

159 四棱豆 翼豆
单根长10-15cm，豆荚四棱

形，色泽鲜绿
豆荚四棱形、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，

无鼓粒
斤

160 豆王
单根长20-25cm，豆荚粗

壮，色泽鲜绿
豆荚粗壮、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

161 白不老
单根长15-20cm，豆荚粗

壮，色泽浅绿
豆荚粗壮、色泽浅绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

162 荷兰豆
单根长8-12cm，豆荚扁平，

色泽鲜绿
豆荚饱满、颜色鲜绿，豆粒小而不凸，新鲜脆嫩；无斑点、无虫蛀、无黄化、

无腐烂，无老筋
斤 3000

163 甜豆
单根长8-12cm，豆荚饱满，

色泽鲜绿
豆荚饱满、色泽鲜绿、豆粒甜嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

164 四角豆
单根长10-15cm，豆荚四棱

形，色泽鲜绿
豆荚四棱形、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，

无鼓粒
斤 3000

165 酸豆角
单根长10-15cm，豆荚细

长，色泽黄/绿
色泽鲜亮、质地脆嫩、酸味适中；无腐烂、异味、霉变，无杂质、无老筋，无

虫蛀
斤 3000



166 酸豆
单根长10-15cm，豆荚细

长，色泽黄/绿
色泽鲜亮、质地脆嫩、酸味适中；无腐烂、异味、霉变，无杂质、无老筋，无

虫蛀
斤

167 豌豆
单荚长5-8cm，豆粒饱满，

色泽鲜绿
豆荚饱满、色泽鲜绿、豆粒鲜嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老荚，无

瘪粒
斤

168 紫芸豆
单根长15-20cm，豆荚细

长，色泽紫红
豆荚细长、色泽紫红、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

169 白芸豆
单根长15-20cm，豆荚细

长，色泽鲜白
豆荚细长、色泽鲜白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

170 油豆角
单根长15-20cm，豆荚扁

宽，色泽鲜绿
豆荚扁宽、色泽鲜绿、质地嫩糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老筋，无

鼓粒
斤

171 南瓜
单个重2-5kg，形状规则，

皮色黄/绿
皮色鲜亮、形状规则、肉质粉糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成

熟度适中
斤 3000

172 笋瓜
单个重1-2kg，形状规则，

皮色白/绿
皮色鲜亮、形状规则、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成

熟度适中
斤

173 西葫芦
单个重500-1000g，长20-

25cm，皮色绿/黄
皮色鲜亮、形状规则、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成

熟度适中
斤 3000

174 越瓜 脆瓜、梢瓜
单个长20-30cm，皮色绿/

白，形状细长
皮色鲜亮、形状细长、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成

熟度适中
斤

175 菜瓜 蛇甜瓜
单个长30-40cm，皮色绿/

白，形状细长
皮色鲜亮、形状细长、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成

熟度适中
斤

176 丝瓜
单个长30-40cm，皮色绿，

形状细长
皮色鲜绿、形状细长、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤 3000

177 棱丝瓜
单个长30-40cm，皮色绿，

有棱纹
皮色鲜绿、棱纹清晰、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

178 瓠瓜 瓠子
单个长30-40cm，皮色白/

绿，形状细长
皮色鲜亮、形状细长、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

179 节瓜 毛瓜
单个重500-1000g，皮色

绿，有绒毛
皮色鲜绿、绒毛均匀、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

180 蛇瓜 蛇丝瓜
单个长50-80cm，皮色绿，

形状扭曲
皮色鲜绿、形状扭曲、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

181 葫芦瓜
单个重1-2kg，形状葫芦

形，皮色绿/白
皮色鲜亮、形状规则、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤 3000

182 粉青瓜
单个长20-25cm，皮色粉

绿，肉质脆嫩
皮色粉绿、质地脆嫩、无刺或少刺；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，

成熟度适中
斤

183 油青瓜
单个长20-25cm，皮色油

绿，肉质脆嫩
皮色油绿、质地脆嫩、无刺或少刺；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，

成熟度适中
斤

184 毛节瓜
单个重300-500g，皮色绿，

有细绒毛
皮色鲜绿、绒毛细密、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

185 水瓜
单个长30-40cm，皮色绿，

形状细长
皮色鲜绿、形状细长、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

186 香芋南瓜
单个重1-2kg，皮色绿/黄，

有香芋味
皮色鲜亮、形状规则、肉质粉糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，香

芋味浓郁
斤



187 贝贝南瓜
单个重200-300g，皮色黄/

绿，小巧圆润
小巧圆润、皮色鲜亮、肉质粉糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，甜

度适中
斤 3000

188 佛手瓜
单个重300-500g，形状佛手

状，皮色绿
形状独特、皮色鲜绿、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成

熟度适中
斤

189 韭菜花
单根长10-15cm，色泽鲜

绿，花穗饱满
色泽鲜绿、花穗饱满、质地脆嫩；无黄化、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老梗
斤

190 韭菜苔
单根长20-25cm，色泽鲜

绿，苔体粗壮
色泽鲜绿、苔体粗壮、质地脆嫩；无黄化、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老筋
斤

191 韭黄
单株长15-20cm，色泽鲜

黄，茎嫩白
色泽鲜黄、茎嫩白、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无老

根
斤 3000

192 洋葱 葱头、圆葱
单个重200-300g，直径6-

8cm，球形饱满
球形饱满、皮色紫/白/黄、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、发芽，无虫蛀、无畸

形，无空心
斤 3000

193 红洋葱
单个重200-300g，直径6-

8cm，皮色鲜红
球形饱满、皮色鲜红、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、发芽，无虫蛀、无畸形，无

空心
斤 3000

194 白洋葱
单个重200-300g，直径6-

8cm，皮色洁白
球形饱满、皮色洁白、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、发芽，无虫蛀、无畸形，无

空心
斤

195 晶头
单个重10-20g，直径2-

3cm，皮色白/紫
球形饱满、皮色鲜亮、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

196 大葱
单根长30-40cm，茎粗1-

1.5cm，色泽鲜绿
色泽鲜绿、茎粗脆嫩、葱白肥厚；无损伤、腐烂、干尖，无虫蛀、无畸形，无

老皮
斤 3000

197 韭葱
扁葱、洋大

蒜
单根长20-30cm，茎扁宽，

色泽鲜绿
色泽鲜绿、茎扁宽脆嫩、有葱蒜香；无损伤、腐烂、干尖，无虫蛀、无畸形，

无老皮
斤

198 细香葱
单株长10-15cm，叶片翠

绿，茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、香气浓郁；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无老

根
斤

199 分葱
四季葱、菜

葱
单株长10-15cm，叶片翠

绿，丛生饱满
叶片翠绿、丛生饱满、香气浓郁；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无

老根
斤

200 胡葱
火葱、葱头

蒜
单个重10-15g，鳞茎饱满，

皮色红/白
鳞茎饱满、皮色鲜亮、香气浓郁；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

201 楼葱 龙爪葱
单株长15-20cm，茎扭曲如

龙爪，色泽鲜绿
茎扭曲鲜亮、色泽鲜绿、香气浓郁；无损伤、腐烂、干尖，无虫蛀、无畸形，

无老皮
斤

202 沙葱
单株长8-12cm，叶片翠绿，

茎细嫩
叶片翠绿、茎细嫩、香气独特；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无杂

质
斤

203 大蒜
单头重50-100g，蒜瓣饱

满，皮色白/紫
蒜瓣饱满、皮色鲜亮、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、发芽，无虫蛀、无畸形，无

空心
斤 3000

204 蒜苗
单株长20-25cm，叶片翠

绿，茎嫩白
叶片翠绿、茎嫩白、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无老

根
斤 3000

205 青蒜
单株长20-25cm，叶片翠

绿，茎嫩白
叶片翠绿、茎嫩白、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无老

根
斤

206 大姜
单块重200-300g，形状规

则，皮色黄褐
形状规则、皮色黄褐、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，姜

香浓郁
斤 3000

207 嫩姜
单块重100-150g，皮色浅

黄，肉质脆嫩
皮色浅黄、肉质脆嫩、姜香清淡；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

老筋
斤



208 泥姜
单块重150-200g，皮色黄

褐，带少量泥土
皮色黄褐、肉质脆嫩、姜香浓郁；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，泥

土附着均匀
斤

209 小黄姜
单块重50-100g，体型小

巧，皮色黄褐
体型小巧、皮色黄褐、肉质细腻；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，姜

香浓郁
斤

210 蒜米
单粒重3-5g，色泽洁白，肉

质饱满
色泽洁白、肉质饱满、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无杂质、无畸形，无

异味
斤 3000

211 蒜头
单头重50-100g，蒜瓣饱

满，皮色洁白
蒜瓣饱满、皮色洁白、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、发芽，无虫蛀、无畸形，无

空心
斤 3000

212 紫蒜头
单头重50-100g，蒜瓣饱

满，皮色紫红
蒜瓣饱满、皮色紫红、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、发芽，无虫蛀、无畸形，无

空心
斤

213 独头蒜
单头重20-30g，球形饱满，

皮色白/紫
球形饱满、皮色鲜亮、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、发芽，无虫蛀、无畸形，无

空心
斤

214 小葱
单株长10-15cm，叶片翠

绿，茎嫩白
叶片翠绿、茎嫩白、香气浓郁；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无老

根
斤 3000

215 红葱头
单个重5-10g，鳞茎饱满，

皮色鲜红
鳞茎饱满、皮色鲜红、香气浓郁；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

216 蒜黄
单株长15-20cm，色泽鲜

黄，茎嫩白
色泽鲜黄、茎嫩白、质地脆嫩；无黄叶、损伤、腐烂，无虫蛀、无畸形，无老

根
斤

217 姜
单块重150-200g，形状规

则，皮色黄褐
形状规则、皮色黄褐、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，姜

香浓郁
斤

218 辣椒
单根长8-12cm，粗1-
1.5cm，色泽鲜绿/红

形状均匀、色泽鲜亮、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，辣
味适中

斤 3000

219 甜椒 柿子椒
单个直径6-8cm，单果重

100-150g，色泽鲜绿/红/黄
形状规则、色泽鲜亮、肉质肥厚；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无变软，无

异味
斤 3000

220 彩椒
单个直径6-8cm，单果重
100-150g，色泽红/黄/紫

形状规则、色泽鲜亮、肉质肥厚；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无变软，无
异味

斤 3000

221 螺丝椒
单根长15-20cm，扭曲如螺

丝，色泽鲜绿
扭曲均匀、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，辣

味浓郁
斤 3000

222 泡椒
单根长8-12cm，色泽鲜黄/

红，质地脆嫩
色泽鲜亮、质地脆嫩、酸味适中；无腐烂、异味、霉变，无杂质、无虫蛀，无

老皮
斤 3000

223 线椒
单根长15-20cm，粗0.8-

1cm，色泽鲜绿/红
细长均匀、色泽鲜亮、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，辣

味适中
斤 3000

224 小米椒
单根长3-5cm，粗0.5-

0.8cm，色泽鲜红
小巧均匀、色泽鲜红、辣味浓郁；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，无

异味
斤 3000

225 红彩椒
单个直径6-8cm，单果重
100-150g，色泽鲜红

形状规则、色泽鲜红、肉质肥厚；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无变软，无
异味

斤

226 黄彩椒
单个直径6-8cm，单果重
100-150g，色泽鲜黄

形状规则、色泽鲜黄、肉质肥厚；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无变软，无
异味

斤

227 花椒
单粒直径0.3-0.5cm，色泽

鲜红，颗粒饱满
颗粒饱满、色泽鲜红、麻香浓郁；无杂质、腐烂、霉变，无虫蛀、无异味，干

度适中
斤

228 杭椒
单根长10-15cm，粗1-

1.2cm，色泽鲜绿
细长均匀、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，辣

味适中
斤



229 榨菜头
单个重500-1000g，形状规

则，皮色浅绿
形状规则、皮色浅绿、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

230 芥兰头
单个重500-1000g，形状规

则，皮色浅绿
形状规则、皮色浅绿、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

231 木瓜
单个重1-2kg，形状规则，

皮色黄/绿
形状规则、皮色鲜亮、肉质细腻；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成

熟度适中
斤 3000

232 酸浆
灯笼草、红

菇娘
单个重5-10g，果皮鲜红，

果形圆润
果皮鲜红、果形圆润、肉质细嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无异味，新

鲜度高
斤

233 甘薯
山芋、地瓜
、红薯

单个重200-300g，形状规
则，皮色红/黄

形状规则、皮色鲜亮、肉质粉糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成
熟度适中

斤

234 紫薯
单个重200-300g，形状规

则，皮色紫黑
形状规则、皮色紫黑、肉质紫红；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，成

熟度适中
斤 3000

235 木薯
单个长20-30cm，粗3-5cm，

皮色深褐
根形直、皮色深褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无毒

性（需煮熟）
斤

236 山药
单个长30-40cm，粗2-3cm，

皮色浅褐
根形直、皮色浅褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质地

细腻
斤 3000

237 豆薯
沙葛、凉薯
、土瓜

单个重500-1000g，形状规
则，皮色浅褐

形状规则、皮色浅褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质
地脆嫩

斤

238 草石蚕
宝塔菜、地

蚕
单个重10-15g，形状如蚕，

皮色白/褐
形状均匀、皮色鲜亮、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

239 葛 葛根、粉葛
单个重1-2kg，形状规则，

皮色深褐
形状规则、皮色深褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地粉糯
斤

240 香芋
单个重1-2kg，形状规则，

皮色深褐
形状规则、皮色深褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，香

气浓郁
斤 3000

241 焦芋 蕉藕、姜芽
单个重500-1000g，形状规

则，皮色浅褐
形状规则、皮色浅褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地脆嫩
斤

242 菱角
单个重15-25g，形状菱形，

皮色黑褐
形状规则、皮色黑褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地脆嫩
斤

243 芋头
单个重200-300g，形状规

则，皮色褐/白
形状规则、皮色鲜亮、肉质细腻；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地粉糯
斤

244 魔芋
单个重1-2kg，形状规则，

皮色深褐
形状规则、皮色深褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地Q弹
斤

245 菊芋
洋姜、鬼子

姜
单个重50-100g，形状规

则，皮色黄/褐
形状规则、皮色鲜亮、肉质脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，无

杂质
斤

246 铁棍山药
单个长30-40cm，粗1.5-

2cm，皮色浅褐
根形直、皮色浅褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质地

细腻粉糯
斤 3000

247 大淮山药
单个长40-50cm，粗2-3cm，

皮色浅褐
根形直、皮色浅褐、肉质洁白；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质地

细腻
斤

248 板栗地瓜
单个重200-300g，形状规

则，皮色红/黄
形状规则、皮色鲜亮、肉质粉糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，板

栗味浓郁
斤 3000

249
冰淇淋地

瓜
单个重200-300g，形状规

则，皮色红/黄
形状规则、皮色鲜亮、肉质细腻；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，口

感如冰淇淋
斤



250 桥头地瓜
单个重200-300g，形状规

则，皮色红/黄
形状规则、皮色鲜亮、肉质粉糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，甜

度适中
斤 3000

251 红地瓜
单个重200-300g，形状规

则，皮色鲜红
形状规则、皮色鲜红、肉质粉糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，甜

度适中
斤 3000

252 马蹄
单个重15-25g，直径2-

3cm，皮色紫黑
皮色紫黑、表皮光滑、肉质洁白脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空

心，无泥垢
斤

253 毛薯
单个重200-300g，形状规

则，皮色褐/白
形状规则、皮色鲜亮、肉质细腻；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空心，质

地粉糯
斤

254 板栗
单个重10-15g，外壳坚硬，

色泽深褐
外壳坚硬、色泽深褐、果仁饱满；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空壳，无

杂质
斤 3000

255 花生
单粒重2-3g，外壳洁白，果

仁饱满
外壳洁白、果仁饱满、口感香脆；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无空壳，无

杂质
斤 3000

256 双孢菇
单朵直径3-5cm，色泽洁

白，肉质肥厚
色泽洁白、肉质肥厚、质地细嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

257 滑菇
单朵直径2-3cm，色泽黄

褐，肉质细嫩
色泽黄褐、肉质细嫩、质地滑嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

258 棒蘑
单朵直径2-4cm，色泽黄

褐，肉质厚实
色泽黄褐、肉质厚实、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

259 榆蘑
单朵直径3-5cm，色泽白/

黄，肉质细嫩
色泽鲜亮、肉质细嫩、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

260 香菇
单朵直径3-5cm，色泽褐/

黑，肉质厚实
色泽鲜亮、肉质厚实、香气浓郁；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

261 平菇
单朵直径5-8cm，色泽白/

灰，肉质细嫩
色泽鲜亮、肉质细嫩、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

262 草菇
单朵直径2-3cm，色泽鲜

黄，肉质细嫩
色泽鲜黄、肉质细嫩、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

263 乳菇
单朵直径2-4cm，色泽白/

黄，肉质细嫩
色泽鲜亮、肉质细嫩、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

264 金针菇
单丛长15-20cm，菌柄细

长，色泽洁白
菌柄细长、色泽洁白、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

265 柳钉菇
单丛长10-15cm，菌柄粗

壮，色泽黄褐
菌柄粗壮、色泽黄褐、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

266 茶树菇
单丛长15-20cm，菌柄细

长，色泽褐/白
菌柄细长、色泽鲜亮、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

267 白灵菇
单朵重100-150g，形状规

则，色泽洁白
形状规则、色泽洁白、肉质肥厚；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

268 杏鲍菇
单朵重150-200g，形状规

则，色泽白/褐
形状规则、色泽鲜亮、肉质肥厚；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

269 凤尾菇
单朵直径5-8cm，色泽白/

灰，肉质细嫩
色泽鲜亮、肉质细嫩、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

270 黑木耳
单朵直径3-5cm，色泽黑

亮，肉质厚实
色泽黑亮、肉质厚实、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无异味，干

度适中
斤 3000



271 银耳
单朵直径5-8cm，色泽洁

白，肉质细嫩
色泽洁白、肉质细嫩、质地柔软；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无异味，干

度适中
斤 3000

272 金耳
单朵直径3-5cm，色泽金

黄，肉质细嫩
色泽金黄、肉质细嫩、质地柔软；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无异味，干

度适中
斤 3000

273 地耳
单朵直径2-3cm，色泽黑

褐，肉质细嫩
色泽黑褐、肉质细嫩、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无异味，干

度适中
斤

274 血耳
单朵直径2--3cm，色泽暗

红，肉质细嫩
色泽暗红、肉质细嫩、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无异味，干

度适中
斤

275 鸡棕
单朵重50-100g，色泽黄

褐，肉质细嫩
色泽黄褐、肉质细嫩、香气浓郁；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

276 竹荪
单根长15-20cm，菌盖洁

白，菌柄细长
菌盖洁白、菌柄细长、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

277 猴头菌
单朵重100-150g，形状如猴

头，色泽洁白
形状规则、色泽洁白、肉质细嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

278 牛肝菌
单朵重100-150g，色泽褐/

黄，肉质厚实
色泽鲜亮、肉质厚实、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

279 牛舌菌
单朵直径5-8cm，色泽红

褐，肉质细嫩
色泽红褐、肉质细嫩、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

280 羊肚菌
单朵重10-15g，形状如羊

肚，色泽褐/黑
形状规则、色泽鲜亮、肉质细嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

281 多孔菌
单朵直径3-5cm，色泽褐/

黑，肉质厚实
色泽鲜亮、肉质厚实、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

282 鸡油菌
单朵直径2-3cm，色泽鲜

黄，肉质细嫩
色泽鲜黄、肉质细嫩、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

283 马鞍菌
单朵直径2-3cm，形状如马

鞍，色泽褐/黑
形状规则、色泽鲜亮、肉质细嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

284 折耳根
单根长10-15cm，茎粗0.3-

0.5cm，色泽白/紫
色泽鲜亮、肉质脆嫩、有独特腥味；无损伤、腐烂、虫蛀，无老根、无杂质，

新鲜度高
斤 3000

285 虫草花
单丛长10-15cm，色泽金

黄，菌柄细长
色泽金黄、菌柄细长、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

286 白玉菇
单丛长10-15cm，色泽洁

白，菌柄细长
色泽洁白、菌柄细长、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

287 海鲜菇
单丛长10-15cm，色泽白/

黄，菌柄细长
色泽鲜亮、菌柄细长、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

288 秀珍菇
单朵直径2-3cm，色泽褐/

白，肉质细嫩
色泽鲜亮、肉质细嫩、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

289 鹿茸菇
单丛长10-15cm，色泽黄

褐，菌柄细长
色泽黄褐、菌柄细长、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤 3000

290 口蘑
单朵直径3-5cm，色泽白/

褐，肉质厚实
色泽鲜亮、肉质厚实、质地脆嫩；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸形，无

异味
斤

291 花菇
单朵直径3-5cm，色泽褐/

黑，菌盖有花纹
菌盖花纹清晰、色泽鲜亮、肉质厚实；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无畸

形，无异味
斤



292 木耳
单朵直径3-5cm，色泽黑

亮，肉质厚实
色泽黑亮、肉质厚实、质地柔韧；无损伤、腐烂、霉变，无虫蛀、无异味，干

度适中
斤 3000

293 甜玉米
单根长15-20cm，籽粒饱

满，色泽鲜黄
籽粒饱满、色泽鲜黄、口感清甜；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤 3000

294 黏玉米
单根长15-20cm，籽粒饱

满，色泽鲜黄/白
籽粒饱满、色泽鲜亮、口感黏糯；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤 3000

295 黄秋葵
单根长10-15cm，粗1-

1.5cm，色泽鲜绿
形状均匀、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

296 黄玉米
单根长15-20cm，籽粒饱

满，色泽鲜黄
籽粒饱满、色泽鲜黄、口感清甜；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

297 水果玉米
单根长15-20cm，籽粒饱

满，色泽黄/白
籽粒饱满、色泽鲜亮、口感清甜；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤 3000

298 白玉米
单根长15-20cm，籽粒饱

满，色泽洁白
籽粒饱满、色泽洁白、口感清甜；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤

299 秋葵
单根长10-15cm，粗1-

1.5cm，色泽鲜绿
形状均匀、色泽鲜绿、质地脆嫩；无损伤、腐烂、虫蛀，无畸形、无老皮，成

熟度适中
斤 3000


